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RIGOLOGIE

Pleurer de rire
pour lâcher prise

Le rire est communicatif. En témoignent ces séances
de rigologie que vient de mettre en place l’associa
tion Sports Loisirs Orléatois tout récemment. Si ses

bienfaits ont été prouvés sur la santé, il n’est cepen
dant pas si facile de rire sans raison, franchement,
spontanément et sans tabou. ◗ PAGE 3

◗ PAGE 12

HUMOUR

Mathieu Madenian se livre
avant son spectacle à Espace
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FRANCHISE
assurance auto
GRATUITE*
Carrosserie
MEILHAUD
av. du Bon Repos - THIERS
04 73 80 21 55*S
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ZAC de Geoffroy - THIERS
04 73 80 49 49

Conditions exceptionnelles

PORTES
OUVERTES
10-11-12 OCTOBRE

70
28
47

TUT
Une nouvelle
ligne des Garniers
à Ravailloux

◗ PAGE 6

SÉCURITÉ
Un audit
de sûreté pour
les entreprises

◗ PAGE 9

BALCONS DU FOREZ

Marcheurs
et vététistes à
Ambert dimanche

◗ PAGE 29

CHABRELOCHE
Christian Genest,
six mois après

◗ PAGE 11

COUTELLERIE
Déglon mise sur
la génération Y

◗ PAGE 9

L’hôpital de
Thiers innove
Audelà des soins,
l’hôpital thiernois
a mis en place
plusieurs dispositifs
pour accompagner
les patients dans leur
maladie longue durée.

◗ PAGE 4


